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一、建设意义

2014年10月2日，中共中央国务院印发《关于加快发展体育产业，促进体育消费的若干意见》，首次把全民健身上升为国家战略，积极部署体育强国建设，促进群众体育、学校体育与竞技体育全面发展。2017年2月，习近平总书记在视察北京冬奥会冰球比赛场地时强调：“体育强则中国强”，充分体现出党和国家领导人对大力提高我国体育事业发展的质量与效益，增强可持续发展能力的殷切期望。当前，我国正处于建设创新型国家的历史新时期，体育是社会发展和人类进步的重要标志，是综合国力和社会文明程度的重要体现。体育在提高人民身体素质和健康水平、促进人的全面发展，丰富人民精神文化生活、推动经济社会发展，激励普通大众弘扬追求卓越、突破自我的精神方面，都有着不可替代的重要作用。高校体育作为我国体育事业的主要构成要素之一，必须大力提高培养高水平体育创新人才的数量，促进研究能力快速提升，以满足社会对复合型、应用型体育专业人才的迫切需求，。研究基地建设是高校体育教育改革的重要内容，加强研究基地建设，有利于提高中青年体育教师对体育科学研究的深刻理解和认识，有利于提升高校体育教学水平和人才培养质量，促进高水平体育师资队伍的形成，有效提升体育科技成果转化率，从而为推动我校人文社会科学的整体研究实力，快速提升体育部学科发展水平，进一步扩大学校在国内、国际的影响力与知名度奠定坚实基础。
二、建设内容

本研究基地建设本着统筹规划、多渠道获得项目资金、全方位辐射的思路，充分利用校内外各类资源，努力调动体育教学、科研、运动训练竞赛、管理、服务等各方面的积极性，分年度实施基地项目建设，确保基地建设顺利进行。主要建设内容包括以下几个方面。
1、坚持需求导向、深度融合、创新引领的基本原则，以科研项目为依托，组织体育部教师积极申报上海市和国家级各类纵向科研项目以及横向课题，大力做好每年学校人文社会科学基地培育项目的申报、评审和考核等全过程管理，使基础研究和应用研究同步发展，促进研究方向和研究成果能更好地服务于我校体育学科的可持续发展。
2、加强体育学科建设和跨学科交叉前沿问题的研究，努力培养和造就具有较高科研素质、良好学风和学术成就的中青年学术骨干队伍，整合校内外各种资源，加大对青年体育教师和学术骨干的扶持力度，建立和完善优秀人才培养与支持体系，推进体育科研创新团队建设，力求将本研究基地建设成为本研究领域的人才储备库和人才培养基地。

3、通过积极参加本研究领域的上海市或全国性体育科研活动，努力探索学科交叉融合，整合资源，夯实基础。继续建设好本学科现已建有的校级及以上教学、科研和实训等基地（主要包括：城市体育文化与信息服务创新研究工作室、上海市东方绿洲体育拓展教育实践基地、江苏省盐城市体育局“产、学、研”实践基地、东华大学学生体质健康研究中心、东华大学心肺复苏实训室、东华大学高尔夫教学训练与科研工作室，等等），稳步推进基地建设，力争建成一个体育部图书资料室，以满足体育教学、科研与人才培育的需要。
4、大力加强国内外体育学术交流与合作，每年拟邀请多名国内外知名专家、教授来我校讲学，积极鼓励与校外其他兄弟院校专家、学者开展合作研究，进一步提升与美国、台湾等高校国际化体育合作的力度。整合一批在科学研究、科技创新、人才培养、学科建设等方面具有较高水平的校外专家和校内其他兄弟学院的学者教授，通过举办校内外各种学术会议、学术讲座、学术沙龙、专题研究和举办读书报告会等活动，激励学术创新，营造良好的学术交流氛围。
5、紧密结合国家、上海市经济建设和体育发展实践，追踪前沿动态，推动研究基地与上海市教委、上海市体育局、松江区教育局、松江区体育局等地方政府开展实质性、高水平合作，注重“研以致用”。在上海市教委的支持下，大力推进市教委提出的“小学兴趣化、初中多样化、高中专项化、大学个性化”学校体育课程教学改革试点工作，加强与东华大学附属学校等中小学校联合探索“体教结合”中小学一条龙人才培养模式，力争让本研究基地努力发展成为辐射上海市乃至全国高校等校外研究机构的体育学术信息中心，成为我校体育人文社会科学对外学术交流的一个主要平台。
三、建设目标

自2012-2016年学校开展了第一轮校级人文社会科学研究基地建设以来，通过学校党政领导和科研处的大力支持，体育部人文社会科学研究基地在重点学科建设、管理制度改革、科学研究、人才培养、社会服务、资料和信息化建设等方面都取得了较好的成绩，科研创新能力不断提高，体育教学、运动训练竞赛和科研基础设施条件持续改善，为学校进行的第二轮体育部人文社会科学研究基地建设奠定了坚实的基础。根据《东华大学中央高校基本科研业务费管理暂行办法》、《东华大学中央高校基本科研业务费人文社会科学基地培育项目实施细则》等文件的具体要求，并结合体育部“十三五”规划发展实际，第二轮体育部人文社会科学研究基地建设的总体目标是：
1、在全民健身上升为国家战略、推进健康中国建设的新形势下，按照立足创新、提高水平、增强能力、服务社会的目的，充分利用我校优势学科和学科交叉的有利条件，在科学发展观的指引下，以组建高水平科研团队、营造良好的科研环境为出发点，以跨学科交叉渗透与合作攻关为发展指南，以大众体育管理、体育产业、学校体育、休闲体育等为主要研究方向，积极探索体育科研管理体制改革创新，努力推进体育与人文、管理、服装等学科之间的深度交叉融合，打造学科竞争力，聚集人才，强化校内外合作，形成团队优势，激发科研活力。

2、聚焦国家和上海市体育发展战略和学科发展前沿，高度重视将理论与实践研究成果及时用于指导我校普通大学生体育教学、运动训练和竞赛实践，努力探索我校体育学科“本、硕一体化”人才培养新模式，以“基地建设推动体育人文社会科学的发展，以体育人文社会科学的发展促进基地建设”为理念，注重内涵建设，提升高校体育科技服务水平和运动训练竞赛的科技含量，全面提升综合创新能力。
3、结合我校体育学科建设实践需要，针对国家和上海经济社会发展中存在的主要问题和突出矛盾，展开深入调查研究，进一步强化问题导向，凝练科研方向，突出特色优势，努力产出一批具有较好社会影响和学术价值的科研成果，继续加强体育部教学、训练和科研等各类新的研究基地、实验室和工作室建设力度。力争在第二轮建设期内，把体育部人文社会科学研究基地建设成为在上海市乃至国内其他同类高校体育科研基地建设中具有一定影响力的学术研究中心和人才培养中心，努力为学校和上海市体育和教育事业的发展做出积极的贡献。

四、研究基地运行模式
体育部现有教职工40名，其中5人具有博士学位，17人具有硕士学位，具有副高级及以上专业技术职务的专任教师19名，已基本形成一支职称、学历、年龄、专业等分布较合理，老、中、青相结合的体育科研队伍。体育部人文社会科学基地在学校及科研处的直接领导下，依托体育部全面负责实施对本部门学校人文社会科学基地培育项目的申报、评审和考核等过程管理，团队主要成员由体育部现任中青年体育教师组成，实行课题主持人项目负责制，以课题项目为主要抓手，以科研论文、研究报告、调查总结、咨询报告等为主要科研成果，切实加强制度建设，通过完善管理制度，建立必要的科研考核奖励办法，实行制度化管理手段，进一步明确目标任务，凝心聚力，保持和维护中青年体育教师的科研热情，更加充分的调动大家的科研积极性，努力构建机构开放、项目公开、人员流动、内外联合、创新竞争、产研学一体的运行机制，全面推动体育教学、运动竞赛与群体活动、基地建设和科学研究“三位一体”协调发展。
五、团队主要成员
   体育部人文社会科学研究基地团队成员主要由体育部现任的硕士生导师、骨干教师和40岁以下的年轻教师组成，主要成员构成情况如下：
	序号
	姓名
	出生年月
	学历
	职称
	备注

	1
	刘成
	1971.12
	博士
	教授
	硕士生导师

	2
	朱江华
	1977.6
	硕士
	副教授
	硕士生导师

	3
	陆湘群
	1968.6
	硕士
	副教授
	

	4
	刘瑾彦
	1977.2
	博士
	副教授
	硕士生导师

	5
	夏正清
	1969.6
	本科
	副教授
	硕士生导师

	6
	秦伟
	1972.2
	硕士
	副教授
	硕士生导师

	7
	王勇
	1973.12
	硕士
	副教授
	

	8
	顿志强
	1979.11
	硕士
	副教授
	

	9
	张杰
	1979.1
	博士
	副教授
	

	10
	俞东寿
	1982.9
	博士
	讲师
	

	11
	王喆
	1981.12
	硕士
	讲师
	博士在读

	12
	温鑫菲
	1986.7
	博士
	讲师
	

	13
	屈政梅
	1978.7
	硕士
	讲师
	

	14
	熊涛
	1976.11
	硕士
	讲师
	

	15
	张辉
	1981.12
	硕士
	讲师
	

	16
	冯巍
	1983.8
	硕士
	讲师
	

	17
	钟茵菲
	1985.5
	硕士
	助教
	

	18
	徐强强
	1990.9
	硕士
	助教
	

	19
	赵群
	1990.8
	硕士
	助教
	

	20
	许阳
	1990.9
	硕士
	助教
	


六、预期成果

1、组织承担校外纵向、横向科研项目和校内课题研究，产生一批较好的科研成果。进一步优化学科结构，开拓新的研究领域，培育新的学科增长点，巩固凝炼已有的大众体育管理、体育产业、学校体育和休闲体育等4个研究方向，积极探索建立交叉学科研究方向，力争更加突出各个方向自身的研究特色，使本研究基地形成长期、稳定的可持续发展态势，为今后积极申报体育学一级学科硕士点奠定基础。
2、拓展国际体育学术合作的广度和深度，继续做好体育社科研究人才队伍建设工作，力争形成一支年龄、职称、学历、学科搭配更加合理的体育科研团队，促使我校的体育人文社会科学研究队伍实力和能力居于上海市同类高校的上游水平，使我校体育学科在上海市乃至国内其他同类高校体育学科建设中具有一定影响力。
3、积极做好各类体育社科项目及科研奖项的申报工作和课题按时结题工作，以基地建设促进学科建设，创新人才培养体系，提高人才培养质量，积极探索体育学科“本、硕一体化”人才培养新模式。

4、进一步加强体育部对学校各类体育教学、运动训练和科研等新的研究中心培育和建设工作，力争拥有校级及以上教学、科研和实训等基地6个以上，深入挖掘本学科的智库潜力，使本学科在上海市教委和体育局等部门决策咨询中起到一定的“智囊团”作用。

5、通过开辟学术论坛、学术沙龙、专题研究和举办读书报告会等多种形式的活动，积极举办国际、国内体育学术论坛和学术会议，构建特色鲜明、优势突出、结构合理、协作共建的体育人文社会科学研究基地发展体系，为繁荣我校人文社会科学创新体系提供有力的支撑。
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